
УТВЕРЖДЕНО  

Директор ГОБОУ «АШИ №5» 
___ ___________Е.Б.Зиновьева 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНЫХ, КОРРЕКЦИОННЫХ И ФАКУЛЬТАТИВНЫХ ЗАНЯТИЙ  

 
на 2024/2025 учебный год 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 



Класс № 

п/п 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 класс 

 

1 

"Разговор о важном" Чтение Чтение Математика Математика 

2 

Математика Русский язык Русский язык Речевая  практика 
Мир природы и 

человека 

3 

Чтение Речевая  практика Мир природы и 

человека 
Труд Труд 

4 

Русский язык Музыка Музыка 
Адаптивная 

физическая 

культура 

Ритмика 

5 
Адаптивная 

физическая 

культура 

Логопедическая 

коррекция  

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Логопедическая 

коррекция  

Адаптивная 

физическая 

культура 

6 
 

 

Развитие 

психомоторики 

и сенсорных 

процессов 

Развитие 

психомоторики и 

сенсорных процессов 
Математика 

2-4 класс 1 

"Разговоры о важном" Математика Математика 

Развитие 

психомотрики и 

сенсорных 

процессов 

Адаптивная 

физическая культура 

2 
Математика Чтение Чтение Чтение Математика 

3 
Чтение Русский язык Русский язык Русский язык Речевая практика  



4 

Адаптивная физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Труд  Речевая практика  Труд  

5 Мир природы и 

человека Музыка Музыка 

Мир природы и 

человека 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

 6  
Логопедическая 

коррекция  

Логопедическая 

коррекция  

 
Логопедическая 

коррекция  

 7   

Развитие 

психомоторики и 

сенсорных процессов 

  

3 класс 1 
"Разговоры о важном" Математика Математика Математика Математика 

2 
Русский язык Русский язык Русский язык Чтение Чтение 

3 
Адаптивная физическая 

культура 
Чтение Речевая практика 

Адаптивная 

физическая культура Речевая практика 

4 Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

Труд 
Мир природы и 

человека 
Чтение 

Мир природы и 

человека 

5 

Труд Адаптивная 

физкультура 

Логопедическая 

коррекция  
Музыка   

Логопедическая 

коррекция  

6 

Ритмика Музыка  

 
Логопедическая 

коррекция  

Развитие 

психомоторики и 

сенсорных процессов 

3-6 класс 

(вариант2) 

1 
"Разговоры о важном" Речь и АК  Речь и АК  

Окружающий 

природный   мир 

Окружающий 

природный   мир 

2 
Речь и АК  

Математические 

представления 

Окружающий 

социальный  мир 
Домоводство  ППД 



3 
Математические 

представления 

Сенсорное 

развитие/домоводс

тво 

Человек  
Альтернатиная 

коммуникация 

Человек/ сенсорное 

развитие 

4 Альтернатиная 

коммуникация/Окружаю

щий социальный мир 
-/домоводство  

Изобразительная 

деятельность Цветоводство -/домоводство 

5 

/ домоводство -/труд Адаптивная 

физкультура 

Изобразительна

я деятельность 
Музыка и движение 

6 
Адаптивная 

физкультура 
      /труд Музыка и 

движение 

Изобразитель

ная 

деятельность 

7 
   

 Двигательная 

активность 
 

5 класс 1 
"Разговоры о важном" 

Изобразительная  

искусство 
Русский язык Математика Русский язык 

2 
Русский язык 

Швейное дело 

/столярное дело 
Математика 

Адаптивная физическая 

культура 
Математика 

3 
Математика 

Швейное дело 

/столярное дело 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Русский язык -/слесарное  дело 

4 Швейное дело /столярное 

дело 
Русский язык 

Основы социальной 

жизни 

Чтение (литературное 

чтение) 
Изобразительная  

искусство 

5 
Швейное дело /столярное 

дело 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Основы социальной 

жизни 

 Растениеводство 

/слесарное дело 
Природоведение 

6 
Природоведение 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Музыка (мальчики)/   

растениеводство 
-/слесарное  дело Музыка 

7 
Цифровая грамотность 

Логопедическая 

коррекция  
-/швейное дело 

Логопедическая 

коррекция  
Психокоррекция 

8 

 
Картонажно-

переплетное дело  

 

 

Корреция трудовых 

навыков (швейное 

дело) 

 



6 класс 1 

"Разговоры о важном" Русский язык 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Слесарное дело/ 

швейное дело Русский язык 

2 

Математика 
Слесарное дело/ 

швейное дело 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Профминимум 

(Россия -мои 

горизонты) 

Психокоррекция 

3 
Русский язык 

Слесарное дело/ 

швейное дело 
Математика Русский язык Математика 

4 Слесарное дело/ 

швейное дело Математика 
Слесарное дело/ 

швейное дело 
Музыка  

Адаптивная 

физическая культура 

5 
Слесарное дело/ 

швейное дело 
Чтение (литературное 

чтение) 

Слесарное дело/ 

швейное дело 
Чтение (литературное 

чтение) 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

6 
Мир истории (5каб.)  Природоведение Природоведение 

Основы 

социальной 

жизни 

География 

7 
География 

 
Логопедическая 

коррекция  

Основы социальной 

жизни 
Мир истории   

8 Картонажно-переплетное 

дело 
Правовое дело 

 Цифровая 

грамотность  

 корреция трудовых 

навыков (швейное 

дело) 

 

7 класс  1 
"Разговоры о важном" Математика 

История Отечества 

(каб.19) 
География Математика 

2 Швейное дело 

/столярное дело 
Русский язык Русский язык 

Швейное дело 

/столярное дело 

Чтение (литературное 

чтение) 

3 
Швейное дело 

/столярное дело 

Адаптивная 

физическая культура 

Основы социальной 

жизни  

Профминимум 

(Россия -мои 

горизонты) 

Адаптивная физическая 

культура 

4 
Русский язык 

Швейное дело 

/столярное дело 
Математика Русский язык Информатика 

5 
Этика  

Швейное дело 

/столярное дело 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

Швейное дело 

/столярное дело 

Швейное дело 

/столярное дело 



6 Чтение (литературное 

чтение) 
Финансовая 

грамотность  

Основы социальной 

жизни  

Чтение (литературное 

чтение) 

история Отечества 

(каб.5) 

7 
 Психокорекция География Биология  Биология  

8  Правовое дело 

 
 

  

8 класс  1 

"Разговоры о важном" 
Слесарное дело/ 

швейное дело 

Основы 

социальной 

жизни  

Русский язык География  

2 

Русский язык Математика 
Основы 

социальной 

жизни  

История Отечества 
Адаптивная физическая 

культура 

3 История Отечества (5каб) Русский язык Русский язык 
   -/ Слесарное дело/ 

швейное дело 

Чтение (литературное 

чтение) 

4 

Математика 
Чтение (литературное 

чтение) 

Чтение 

(литературное 

чтение) 

   -/ Слесарное дело/ 

швейное дело 

Швейное дело/ слесарное  

дело 

5 Чтение (литературное 

чтение) 
Биология  Математика 

Профминимум (Россия 

-мои горизонты) 
Информатика 

6 
Цветоводство и декор.сад./ 

психокоррекция 

Цветоводство и 

декор.сад./ слесарное 

дело 

Слесарное 

дело/ швейное 

дело 

Этика 
Цветоводство и 

декор.сад./ - 

7 

Адаптивная физическая 

культура 
География  

Швейное 

дело/ 

финансовая 

грамотность  

Цветоводство и 

декор.сад./ - 

Цветоводство и 

декор.сад./ - 

8 Швейное дело/ правовое 

дело 

Цветоводство и 

декор.сад./ слесарное 

дело 
Биология  

Цветоводство и 

декор.сад./ - 

 



9 класс 1 
"Разговоры о важном" Русский язык Математика 

Основы социальной 

жизни  
Психокоррекция 

2 
Этика 

Адаптивная 

физическая культура 
Русский язык 

Чтение (литературное 

чтение) 
Русский язык 

3 

Русский язык 
Чтение (литературное 

чтение) 

Адаптивная 

физическая 

культура 

Основы социальной 

жизни  

-/ рабочий по 

обслуживанию 

зданий 

4 

География География 
Чтение 

(литературн

ое чтение) 

Профминимум (Россия 

-мои горизонты) 

Чтение (литературное 

чтение) 

5 Математика Математика Биология - 
История Отечества 

(каб.5) 

6 Цветоводство и 

декор.сад./ 

рабоч.пообсл.зд. 

Цветоводство и 

декор.сад./ 

рабоч.пообсл.зд. 

Информатика  Биология 

Цветоводство и 

декор.сад./ 

рабоч.пообсл.зд. 

7 
Финансовая грамотность -./рабоч.пообсл.зд. 

История Отечества 

(каб.5) 

Цветоводство и 

декор.сад./ 

рабоч.пообсл.зд. 

Цветоводство и 

декор.сад./ 

рабоч.пообсл.зд. 

8 
Правовое дело 

Цветоводство и 

декор.сад./- 

 Цветоводство и декор.сад./ 

- 
Психокоррекция 

10-11 

класс  

1 

"Разговоры о важном" 

 Столярное дело/ 

слесарное дело/ цвет. и 

декор.сад. 

Человек и его среда  
 Столярное дело/ цвет. и 

декор.сад. 

Столярное  дело/ 

слесарное дело 

2 
Физическая  культура Деловое творческое 

письмо 

 Столярное дело/  

слесарное дело/- 
- 

Столярное  дело/ 

слесарное дело 

3 

Этика 
Экономический 

практикум 

 Столярное дело/   

слесарное дело/- 

 Столярное дело/ 

слесарное дело/ цвет. и 

декор.сад. 

Чтение 

4 
Деловое творческое 

письмо 

История 

Новгородского края 

(5 каб) 

Физическая  

культура 

 Столярное дело/ 

слесарное дело/ цвет. и 

декор.сад. 

Столярное  дело/ 

слесарное дело/ 

цвет.декор.сад. 

5 

Чтение  Этика Чтение Человек и его среда  
Деловое 

творческое письмо 



6 
Экономический 

практикум 

Псих.практик/слес.д

/цвет.идекор.сад. 

 Столярное дело/ 

слесарное дело/ 

цвет. и декор.сад. 

Профминимум 

(Россия -мои 

горизонты) 

Цветоводство и 

декор.сад./ - 

7 

 Столярное дело/ 

слесарное дело 

Адаптивная 

физическая 

культура  

 Столярное 

дело/ 

слесарное 

дело/ цвет. и 

декор.сад. 

История 

Новгородского края  

(8 каб) 

Цветоводст

во и 

декор.сад./ 

- 
 

8 Художественная 

обработка 

древесины/обработка 

металла/  

Слесарное дело/ 

цвет.идекор.сад. 

 

Цветоводство и 

декор.сад./ - 

Столярное  

дело/ 

слесарное 

дело 
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